Qu’est-ce qu’une boucle fermeée hybride?

Ce systeme ajuste
automatiquement le débit
basal d’insuline. Il s’arréte
si la glycémie est trop
basse ou s’active si celle-
clesttrop éleveée.

C’est un systeme
d’administration continue
d’insuline avec un programme
informatique sophistiqueée
(Calgorithme) utilisant les
réesultats d’'un capteur de
glucose (CGM) pour calculer
'insuline nécessaire délivrée
par une pompe.

Il s’agit d’un systeme «
hybride » car Uutilisateur
doit encore annoncer les
glucides des repas et
programmer les bolus
d’insuline.
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Les trois composantes de la boucle fermée

dispositif numérique qui délivre un flux régulier d’insuline

La pO m pe sous la peau tout au long de la journée et de la nuit en
mode patch sur la peau ou filaire avec un cathéter

Le capteur

technologie intelligente intégrée a la pompe ou sur une

L’a lgo |’|th m e unité de contréle comme un smartphone en lien avec le

capteur et la pompe
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D7 Les avantages de la boucle fermée

Centre du diabete

du diabepe
HOSPICES ONILE DE LY

Meilleure prise en charge

Reduction du risque d’hypoglycémie dangereuse

Réduction de la charge mentale et du stress

Flexibilité dans le mode de vie

Ameélioration du Bien-étre
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7 Les inconvénients de la boucle fermée

Formation préalable pour réglages, calcul des glucides, les horaires de
bolus, U'utilisation d’alarmes, la gestion de l'exercice

Prevention des sorties de mode automatique, des problemes de
connexion et des mises ajour logicielles, interpréter les donnees

Gestion des réservoirs, des cathéters, des sites d’injection, des allergies
cutanées, des hyperglycémies par obstructions

Port permanent de deux dispositifs a U'extérieur du corps, risque de
décollement des adhésifs avec la chaleur, la baignade, le sport...

DIAB-eCARE productions 2026



i#m Les capteurs de glucose

(en jaune les capteurs utilisés pour la boucle fermée)

Freestyle 2 Freestyle 3 Guardian 4 Simplera Sync Dexcom G6 Dexcom G7
Freestyle 2+ Dexcom One+

Poids (g) 11,9

Hauteur (cm) 3,35 2,10 3,80 2,86 4,57 2,40
Largeur (cm) 3,35 2,10 6,70 2,86 3,05 2,73
Epaisseur (cm) 0,5 0,29 0,52 0,48 0,52 0,46
Remboursement v v v v v v
E;:r[:sglblllte \/ \/ \/ \/ \/ \/
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Les objectifs sont personnalisés

= Older/High-Risk: Pregnancy: Pregnancy:
T?PED'*L & Type 2 Type 1 & Type 2 Type 1 Gestational & Type 2
betes Diabetes Diabetes Diabetes$
.
=250 mg/dL i Eﬂ >250 mg/dL i >140 mg/dL
(13.9 mmollL) (13.9 mmolL) il (7.8 mmollL)
140 mgldL
>180 magldL . = <25%
(0.0 mmol) i TRmoy
>180 mg/dL i
(10.0 mmollL) <50%
Target Range:
63-140 mg/dL
Target Range: Target Range: (3.5-7.8 mmol/L)
70-180 mg/dL >70% 63-140 mgfdL >70%
(3.9-10.0 mmoliL) Target Range: (3.5-7.8 mmollL)
70-180 mg/dL
(3.9-10.0 mmoll.) R0

<63 mg/dL (3.5 mmol/L) <4%~ <63 mg/dL (3.5 mmoliL)

<70 magfdL (3.9 mmoliL) <4%"
1% <54 mgdL (3.0 mmollL) <1% <54 mg/dL (3.0 mmollL)

<54 mg/dL (3.0 mmollL) <1%

<70 mg/dL (3.9 mmoliL)

Battelino T et al, Diabetes Care 2019;42:1593-1603

DIAB-eCARE productions 2026



Les resultats dépendent du point de depart

Percent time in range 70-180 mg/dl

Stratified by baseline Time in Range

20 1 L] 1

0 30 60 180 270 360

Days after AID technology initiation
O 44 44 44 38 30 21
@ 68 68 68 52 37 31
M 123 123 123 108 95 75

Percent time in range 70-180 mg/dl
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Stratified by baseline HbA1C levels

0 30 90

O 47 47 47 40
® 92 92 87 58
[l 40 40 40 36
B 54 54 54 48

180 270 360
Days after AID technology initiation

31
54
29
43

Henry Z et al, Diabetes Obes Metab. 2024; 26: 557-566.
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Choix du systéme en boucle fermée hybride

Tandem T SLIM Minimed 780 G Ypsopump 1.5 Kaléido Omnipod 5
____________________________________ Control IQ CamAPS DBLG1 SmartAdjust
''''''''''''''''''''''''' ~ e ‘ .

| Be | U S
i =
Capteur associé Dexcom G7F Simplera Dexcom G6 ff FSL 3 Dexcom G6 Dexcom G7 /f FSL 2+
Temps d'utilisation i i
10 jours 7 jours
capteur / transmetteur

10 jours ff 14 jours

10 jours f 3 mois

10 jours /f 14 jours
Inserteur capteur f jetable et recyclable / N i jetable et recyclable f jetable et recyclablef i
. i réutilisahle / jetable i o o jetable et recyclable
cathéter jetable jetable ou réutilizable reutilisahle
Type de pompe filaire filaire filaire patch et mini-tubulure patch
Dose totale quotidienne . i . i ) i .
. . de 10 & 100 U/fjour A de 5 & 350 Ufjour < g0 U/ jour < 60 U/jour
d'insuline
Réservoir 300U 160 ou 300 U 160U 200U 200U
. . . cartouche pré-remplie/
Remplissage du réservoir manuel manuel i . i manuel manuel
Réservoir a remplir
. nombre de glucides ou
Gestion des repas

nombre de glucides

nombre de glucides

nombre de glucides ou

nombre de glucides +

petit/moyen/grand petit/moyen/grand aliments favoris
Cible possible de glycémie . .
. . 110 100-110-120 de 803 198 de 100 & 130 110-120- 130 - 140-150
par I'algorithme
Cible du mode activite
, de 140 & 160 150 *4 35mg/dL * 170 mg/dL 150
physique
hatterie & recharger tous i i batterie & recharger tous | batterie & recharger tous
Type de charge i pile pile i i
les jours les jours les jours
Besoin d'un téeléphone i compatibilité tél avec appli
, MON NON /OUl si app oul MON
compatible G7
Besoin d'un ordinateur oul Oul /NON siapp NOM MNOM MNON
Dechargement des manuel/automatique si
manuel

données

Plateforme de

app

automatique

automatique

automatique

déchargement [

Application

Glooko XT +/- Dexcom GB
+ Clarity

Carelink Personal ou
Minimed Mobile + Glooko

CAMAPS FX + Glooko XT

KT

Yourloops + Glooko XT

Glooko XT + Dexcom G7+
Clarity




Réglages disponibles

Cible Boost dose
temporaire repas

Facteur de | insuline

Systéme . .
correction | active

oul
780G NON NON -,,m_.,?_,‘,}”,ng),{:Il oul NON
ControlIQ  OUI - NON NONE s CEetE oul
sommeil

oul
DBLG1 NON - NON 100-130mg/dl Zen oul

OUl avec
CamAPS NON bolus oul Easy off Oul
OP5 NON OUl avec oul e oul
bolus activité

Cible pour
correction

NON
Fixe & 120mg/dl

NON
Fixe a 110mg/dl

Oul

Fixe selon cible

OUl

110-150
mg/dL

OUl
110-150
mg/dL
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Les criteres de choix de
la boucle fermée

Performance
de lalgorithme

Réduction des
hypoglycémies

Dose d’insuline
quotidienne

Objectifs de
—> QLR E N —>
la plage cible

Facilité
d’emploi

activité
Lacher prise e physique
intense

Autonomie de Choix
la batterie personnel
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