
 

DIAB-eCARE Centre du diabète 
Hôpital Edouard Herriot  
5 place d’Arsonval  
Bâtiment 41 Entrée 3  
69003 LYON 
Courriel : diabecare.contact@chu-lyon.fr 
Téléphone : 04.26.73.93.10 

DEMANDE DE TELESUIVI SUR Plateforme GLOOKO-XT  
A nous faire parvenir ce courrier par mail à l’adresse suivante 

diabecare.contact@chu-lyon.fr 
Date de la demande :  
PATIENT : 
Nom :  
Prénom :  
Date de naissance :  
Sexe : 

Adresse mail du patient : 
Numéro de téléphone : 

 MEDECIN DEMANDEUR : 
Nom / Prénom :  
 
Fonction : 
 
Service / Etablissement HCL : 
Téléphone :  

Motif de la demande : 
 

 
 

Traitement et équilibre actuels du patient : 
 
Multi injections :    
Pompe à insuline :                                                                                                          
Appareil de surveillance Glycémique / Capteur : 

Modèle smartphone : 

Attention, le télésuivi ne peut être proposé qu’aux patients qui possèdent un smartphone avec une connexion 
internet. (fonctionne avec apple store ou google play) 

Indication de la télésurveillance ( pour une durée de 3 mois) : 

☐ SOCLE (1TVB/mois) : Suivi d’un DT1 adulte / Mise en route d’une insuline basale chez DT2 / Suivi 

du DT2 sous multi-injections 

☐ NIVEAU 1 (2TVB/mois) : Découverte de DT1 / Suivi d'un traitement par pompe / Suivi chez un 

adolescent(e) DT1 / Situation de déséquilibre transitoire / Mise en route de l'insuline pour un 

diabète gestationnel 

☐ NIVEAU 2 (2.5TVB/mois) : Initiation d'une pompe simple ou en boucle fermée / Découverte d'un 

DT1 chez un adolescent(e) / Suivi adolescent(e) DT1 en écarts de soins / Suivi d'une grossesse chez 

une femme avec diabète prégestationnel 

☐ ART 51  
1 TVB = 28euros 

Objectif prioritaire à la mise en place de la télésurveillance : 

☐ Accompagnement/Soutien ☐ Observance  ☐ Temps dans la cible  

☐ Hypoglycémie  ☐ Hyperglycémie  ☐ Variabilité glycémique   

Paramétrage des objectifs glycémiques et alertes: 

Obligatoire : ☐A  standardisé (55-400 mg/dl) ☐B : Restreinte (55-250 mg/dl) 
 

Particularités : ☐Découverte de diabète ☐Grossesse  ☐Transition☐Autre : 
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